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Motto: Az Emberi térvények egyre kevésbé HARMONIZALNAK az Isteni térvényekkel. Samael "AZ ELETJATEK"

A LEGTOBB EMBER HARCNAK FOGJA FEL AZ ELETET, HOLOTT JATEKROL VAN SzO, AM EGY OLYAN JATEKROL,

AMELYET A SZELLEMI TORVENYEK ISMERET NELKUL NEM LEHET EREDMENYESEN JATSZANI.
Az élet egy jaték, melyet egy mindent atfogé Tudat talalt ki, és jatszik el az én 6romémre. Az id6k kezdete 6ta

létezem. Az élet 6rok jatékaban sziiletésem csupan egy Uj szakasz kezdetét jelenti. Az élet arra szdlit fel, hogy az
egész Teremtéssel jatsszam, a Teremtéssel, amelyben élek, amely meghataroz engem, s melyet én is
meghatarozok. Ebben a jatékban az Egész elszakithatatlan részeként ismerhetem fel magam, ugyanakkor arra is
lehetségem van, hogy énmagamat mint "En"-t ismerjem meg, amely az Egésztdl elszakitva létezik. Ez esetben mint "ego"
élem meg magam, meglathatom tiikérképem az Egészben, felfedezhetem Igaz Valdmat mint az Egész részét. Amint
visszatlkrézok, amit kibontok és Ujra felfedezek, az az én tudatom, az én Igaz Valom, melyet barmely tetszdleges pontra
koncentralhatok, de ki is tagithatom, mindent atfoghatok vele, engedhetem, hogy mélyre sillyedjen vagy a legnagyobb
magassagokba emelkedjen: én vagyok a teremtd. Minden létezd, az egész teremtett vildg az Egy megnyilvanulasa,
amely az "életjatékhoz" anyagga slrisodoétt. Az evolicié nem mas, mint az egység Ujra felismerése a sokasagban.
Az életjaték azt jelenti, hogy a létezés minden pillanataban megélem a keletkezést. Lelkem legmélyén tudom, hogy
én vagyok az Egy, az Egész, amely mindent magéban foglal, amelybdl minden szarmazik, és amelybe az idok
végezetével minden visszatér. En vagyok a kezdet és a cél, és azért jatszom ezt a jatékot, hogy megéliem az élet
kalandjat. Minden élet az Egy jatéka 6nmagaval. Onként léptem at a "sziiletés kapujat", és léptem be ebbe a
vilagba, hogy részt vegyek az életjatékban.
Ez a jaték az én 6romomet szolgalja, lehetdséget nyujt ahhoz, hogy Igaz Valom tokéletességét megéljem, hogy azza
legyek, aki vagyok, és mindig is voltam. Ez a jaték alkalmat kinal arra, hogy emlékezzem. Nincs olyan erG ezen a
vilagon, amelyet tudatomba tudnék fogadni anélkil, hogy egyidejlleg tudatomat ki ne terjeszteném ezen erd
befogadasara, ekképpen egyre tokéletesebbé ne valnék, mig végil ismét egészen dnmagam leszek. A jaték
kezdetén egoként élem meg magam, amely mindennel szemben all, ami nem az "En". Ez az ego 6nall6 forma, 6nallé akarat
és 0nallo sziikséglet alakjaban nyilvanul meg. Mihelyt felszamolom latszélagos elszakadasomat az Egésztdl, ismét
Igaz Valom tudatara ébredek. M| AZ ELET?

Az élet a mindent atfogé Tudat, amely minden létezot atjar és eltdlt, ezaltal él minden létezd, és mindennek tudata
van. Az élet annak az erbnek a hatasa, melyet Istennek hivunk. Az élet aradd, hatékony energia.

Ha ennek az energianak valamely aspektusat nem engedjik érvényesulni, akadaly jon létre, melynek egyik oldalan
tulnyomas jelentkezik, a masik oldalan hiany. Ha példaul az "akaratérvényesités képességének" aspektusat
nem engedem érvényesiilni, a hiany Ugy jelentkezhet, hogy munkahelyemen nem Iéptetnek eld, lemaradok egy
allaslehetdségrol, vagy valamely életcélomat nem érem el. Testi szinten ez a hiany izomgyengeség, foginysorvadas
vagy akar hajhullas formajaban léphet fel. A mésik oldalon a tébblet akar életkoriilményeim "sziikségszerliségeként"
jelentkezhet: kellemetlen vitaba keveredhetek valakivel, bir6sagi eljaras indulhat ellenem, vagy valami ehhez hasonlé
dolog torténik, ami egyidejlleg lehetdséget kinal arra, hogy az "akaratérvényesités képességének"” aspektusat
fejlesszem, a feladatot megoldjam, és ismét szabadda valjak. Amennyiben ez nem tdrténik meg, a kérforgas ismét
elolrdl kezdddik, amely soran a baratsagtalan vita elkertilésekor hatranyos helyzetbe kerilék, vagy elvesztem a pert, mert
nem voltam képes keresztilvinni az akaratomat. Ezaltal egyrészt még erdteljesebben élem at a hianyt, masrészt
pedig egyre nagyobb nyomas alatt vagyok, mignem mind a nyomas, mind a hiany elviselhetetlenné valik, s én végiil
cselekedni fogok. A Teremtés ezen nem "bosszantani" akar engem, hanem fajdalmasan tovabblépésre, fejlddésre
nogat, ha valahol blokkolom magam. MIT JELENT egy ELET?

Egy élet az altalam lakott test fennmaradasanak idGtartama, az én 6roklétem egy kis szakasza, egyetlen iskolai nap
az élet iskolajadban. Egy ilyen élet végén kioldom magam - a tudatomat - ebbdl a testbdl, és hazatérek, hogy
tapasztalataimat feldolgozzam, hogy a "hazi feladatomat” elkészitsem, és felkésziiljek Ujabb tapasztalatokra - egy "(j"
életre egy Ujabb testben... Mi az élet értelme?

Az élet értelme abban rejlik, hogy Igaz Valom tokéletességét egyre tokéletesebben fejezzem ki, hogy mindig éntudatosan
éljiek, az élet teljességét engedjem dnmagamon keresztil aramolni, és eképpen valéban beteljesitsem a pillanatot. Az
élet értelme az evolucio, azaz a kibontakozas, amely a beteljesliléshez vezet. Az élet egyetlen értelme a
tapasztalatszerzés, amelybdl felismerések sziiletnek - ez az egyetlen, amit az életembdl magammal vihetek, mivel
mezitelendl jottem, és mezitelenil is fogok tavozni. Mindaz, amivel itt rendelkezem, azt kdlcsonkapom az élettdl, melyet eldbb
vagy utobb, de legkésdbb ezen életem végén vissza kell adnom. Elni tehat annyit jelent: tanulni. Egyikiink sem "l6ghat" az
"élet iskolajabol". A feladatom azonban nemcsak a tanulas, hanem az is, hogy amit megtanultam, azt éljem is. Nem
holt tudast kell gyQjtdgetni, hanem a tudatomat kell kitagitani - s ezzel egyltt Shmagamat - egészen addig, mig ismét
mindent atfogéva valok. Ez azonban csak akkor sikertilhet, ha a tanultakat harméniaba hozom az élettel. Amennyiben
kudarcot vallok, szembe talalom magam a sorssal.
Létmegbizasunk igy hangzik: "Legyetek tokéletesek, miképpen tokéletes a ti Atyatok az égben!" Mihelyt keresni kezdek,
az Uton vagyok. "Keressetek és talaltok!" Az élet individuélis értelme az, hogy felismerjem és beteljesitsem életem
feladatat. Fel kell ismernem, hogy én magam vagyok a legfébb feladat.
A prenatdlis fazisban még egyszer atélem az egész addigi testi fejlddéstérténetet. Szlletésem utan még egyszer
atélem egész fejlddésemet.
Sziiletésem valdjdban csak ekkor zarul le, és valik lehetdvé a tovabblépés. A legtdbb ember azonban ugy hal meg,
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hogy egészen még meg sem sziiletett: szellemi megsziletésik elbtt thvoznak. Az élet individualis értelméhez az is
hozzatartozik, hogy azért tanulunk, hogy tanithassunk. A halandék tanulnak a folottiik alléktél, és egyidejlleg segitenek
kevéssé éber allapotban 1évd testvéreiknek. Eképpen mindenki egyidejlleg didk és tanar is. Létfeladatunkhoz

tartozik, hogy a hozzank kézel alléknak lehetdségként szolgaljunk. A hosszu életnek azért van jelentdsége, mert
eképpen a voltaképpeni elérehaladas iddszaka hosszu. Nem art azonban tigyelni arra, hogy ezt az iddszakot a lehetd
legoptimalisabban hasznaljuk ki. Az a feladatunk, hogy a birtoklastdl a |étezésen at a teremtd akaratig jussunk, az
0sztontdl az egon at Igaz Valonkig és ezaltal Istenhez. Ha azonban nem dolgozunk 6nmagunkon, akkor rajtunk fognak
dolgozni, és ha rendszeresen nem halljuk meg, amit meg kellene hallanunk, és nem latjuk meg, amit meg kellene
latnunk, akkor ne csodalkozzunk azon, ha egy napon elveszitjiik hallasunkat és latasunkat. igy jutunk el lassan,
fokozatosan az "egymassal szemben"-tdl az "egymas mellett"-en keresztil az "egymassal'-ig.

Ekdzben nemcsak azt tanuljuk meg, miként cselekedjiink a megfelel6 médon, hanem azt is, hogy tegyiik is meg, ami
sziikséges, viszont ne engedjiuk megtdrténni, ami nem helyes.

Azt is felismerjik, hogy az élet értelme nem az, hogy mostani éntinket, egénkat boldogga tegyiik, hanem Igaz Valénk
tokéletességét kell egyre tokéletesebben kifejezésre juttatni, s eképpen harmoniaban lenni a Teremtéssel. Semmi nem
teszi boldogga az embert, amit birtokolhat. Epp elegen vannak a Foldon, akiknek mindeniik megvan, és mégsem boldogok.
Boldog csak akkor lehetek, ha feltétel nélkiil igent mondok az életre. Valahanyszor szenvedek, ilyenkor mindig nemet
mondok, vagy azt, hogy: "igen, de..."! Eletem értelmét azonban csak akkor tudom beteljesiteni, ha felismerem, hogy mi
az. Az életjatékot is adott szabalyok szerint jatsszuk. Valami olyasmi ez, mint a kbzlekedés. Ha jogositvany nélkdl
vezetem az autom, elGbb vagy utdbb kellemetlenségem szarmazik beldle. Megsértem a szabalyokat, és ezért
feleldsségre vonnak. Raadasul balesetet is okozhatok, azaz diszharmoéniat az életben. Azért fontos elvégezni az
autosiskolat, hogy megtanuljuk, hogyan tudunk valéban Urré lenni az auténkon (azaz énmagunkon). Az autésiskolaban
kezdetben elméletet tanulok - a kdzlekedési szabalyokat. Hasonléképpen meg kellene tanulnunk a szellemi térvényeket,
mieldtt birtokba vennénk énmagunkat, és akcidba lépnénk. Ezutan kerll sor a gyakorlati oktatasra, az autovezetési orakra.
Itt megtanulom, hogyan kell rAhangol6dnom a szellemi térvényekre, hogyan kell a felismeréseket a gyakorlati életben
megvalésitani, és hogyan kell masok jogait figyelembe venni. Kezdetben minden meglehetdsen bonyolultnak tlnik, am
hamarosan rutinné valik. Amikor aztan mar VALOBAN TUDOK AUTOT VEZETNI, azaz tisztaba jottem énvalémmal, az
élet mar val6ban jaték. Egyre ritkabban lesznek balesetek - 6sszelitkdzések és diszharmédnia - , mig végil tokéletesen
balesetmentesen fogok tudni vezetni, és az élet csupa jaték lesz, az autdévezetés igazi élvezet. Autét azonban csak
akkor tudok vezetni, ha mar beszalltam, ha elindultam a befelé vezetd Gton, ha eggyé valtam az 6nvalommal. Akkor
kezd@dik csak az igazi élet, az élet mint jaték, a Iét kdbnnyedsége. Az életjatékot szigorl szabalyok szerint

jatsszak, mely szabalyokat SZELLEMI TORVENYEKNEK neveziink. Ez egy olyan jaték, melynek szabalyait csak jaték
koézben ismerhetjik meg. Az élet minden jatékszere és minden Iépése lehetdséget nydjt arra, hogy egy Ujabb

szabalyt megtapasztaljak, &m csak akkor, ha betartom a mar megismert szabalyokat. Ameddig élek, KENYTELEN
VAGYOK egyiitt jatszani, am én dontdm el, hogy jatékos avagy bab akarok-e lenni. Amint kinyitottam a jatékban egy
ajtot, azaz egy problémat, tehat egy életfeladatot megoldottam, eljutok a kdvetkezd ponthoz, ahol ismét Iéphetek egyet.
Az élet gyakran jatszik "Ki nevet a végén?j" jatékot. Példaul: nem taldlom az auté- vagy a lakaskulcsomat, és

allok a zuhogé es6ben. Vagy kimegyek a repul&térre, de otthon felejtettem a repiildjegyemet vagy az Utlevelemet. Minden
esetben az élet prébéara teszi Snmagat bennem, hogy igazan tudatos vagyok-e. Megprobaltatasok elé allit, hogy még
tudatosabban éljek.

Mindegy, hogy a helyzet szamomra kellemes vagy kellemetlen, mindig helyénvalé és mindig fontos, mert hozzasegit
ahhoz, hogy egy lépéssel kdzelebb keriiljek Gnmagamhoz. llyen helyzetekben mindaddig bosszankodni fogok, amig fel nem
ismerem, hogy a bosszlUsag nem segit abban, hogy a feladatot megoldjam, s6t egyenesen értelmetlen, zavarja az
Enemet. A bosszankodé HOMO SAPIENS mar énmagéaban véve is ellentmondas. En pedig felismerem: senki és semmi
nem bosszanthat engem, ezt kizarélag én tehetem, eképpen csakis én tudok megszabadulni téle. Az élet gyakran
jatszik "karrier"-jatékot is. Megpalyazok egy jobb allast, alaposan felkészulok ra, és megkapom a kivant helyet.
Tovabbképzem magam esti tanfolyamokon, szakember leszek, teamvezetd, majd végll igazgatd, minden, mert "valaki
akarok lenni". Egyszer aztan raddbbenek, hogy ez a karrier sehova nem vezet - nem értem célba, csak valaminek a
végeére jutottam, és felismerem: amit valdban kerestem, az nem mas, mint az dnértékelés és az dntudat. Az élet gyakori
jatéka a "monopoly"”. Agyondolgozom magam, életem elsd felében felaldozom az egészségem, csak hogy minél tobb
pénzt keressek. Oroklakast szerzek, sajat hazat, sajat céget, részvényeket, stb. és életem masodik felében mindezt

a pénzt ismét kiadom csak azért, hogy egészségem visszanyerjem - tdbbnyire hidaba. Raadasul ra kell jonném, hogy

én szolgalom a vagyont, nem pedig az engem, és felismerem: mindazt, amit birtokolok, csupan kélcsénkaptam az
élettdl, semmit nem tudok magammal vinni. Mert mindazt, ami Iétezik, csupan a jaték tartozéka, amely lehetdvé teszi,
hogy az életjatékot el tudjuk jatszani: pénz, vagyon, hatalom, elismerés, siker, de a képességeim is, a tehetségem,

a szerencsém, a partnerem, a csalddom,m a gyerekek, sot a testem is. Mindezeket itt fogom hagyni, hogy a tébbi
jatékos jatszhasson vele.

Mindez a jaték tartozéka, amely hozzasegit ahhoz, hogy felismerjem dnmagam. Mindaddig, amig részt veszek az
életjatékban, tehat én magam is Iépek, ha ram keriil a sor, az élet is megteszi a maga kovetkezd lépését. Am ha én
nem lépek tdbbet, akkor az élet sem Iép, és a folyam megall. Mihelyt leragadok valami, egy ember vagy egy helyzet
mellett, zokken a jaték. Ekkor sziikségessé valik egy életlecke, én megkapom az élettdl a "korrepetélast". Ha egy
vesztes jatszmat tovabb jatszom, mert az szamomra kényelmesebb, vagy legalabbis dgy thnik, ugyancsak

elveszitem dnmagam, hiszen valéjdban azért jatszom, hogy boélcsebbé valjak, és a szeretet terén pluszpontokat
gyQjtsek. E jaték kulcsa ugyanis a szeretet, és a bdlcsesség segitségével ismerem fel, hogyan kell ezt a kulcsot
értelmesen hasznalni. A szeretet és a bélcsesség minden ajtét megnyit nekem ebben az életjatékban. Mihelyt

felismeri az ember, hogy az élet jaték, nem panaszkodhat tobbé nehézségekre, gondokra, bajokra, hiszen éppen ez a
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jaték értelme. Ha a partnerem egy sakkjatszmaban vagy egy teniszmérkdzésen jét 1ép, illetve jét (it, nem panaszkodom,
hiszen éppen ez motival engem abban, hogy a jaték soréan a legtébbet hozzam ki 6nmagambdl. Ha nincs jo partnerem, a
jaték hamarosan unalmassa valik. Ha mindig csak nyernénk, és soha senki nem kévetelne télink semmit,

képességeink hamarosan megkopnanak, és végiil csédét mondanank. Eppen az késztet engem nagyobb teljesitményre,
amikor partnerem keményen megiiti a labdat, vagy meglepd lépéssel all eld. Az életben a "probléma” ugyanezt a célt
szolgalja. Minden megoldott probléma Ujabb felismeréshez segit hozza, melynek segitségével eggyel

tovabbléphetek a jatékban. Igazi 6nismeret csak aldozatok aran lehetséges: mindazt felaldozom, ami nem tartozik

Igaz Valdmhoz, 6nvaldmhoz, s végil igy leszek végre 6nmagam. Csak middn a mag lemond arr6l, aminek lennie kell: egy
ndvény. Csak a mikor a bab elhal, sziletik meg a pillang6. Az életjaték allando transzformacion alapul, amely csak
elengedéssel és odaadassal lehetséges. Ameddig jatszom, hajt a vagy. Keresésben vagyok - keresem 6nmagam. Az
életjatéknak ugyanis egyetlen értelme van: hogy hozzasegitsen valés létem titkanak felfedéséhez. Elég, ha bensé
vagyamra hagyatkozom, s az elvezeti a lelkemet sajat tokéletességem tudatahoz, vissza az 6rok egységbe. Végtelen
sok Ut vezet el ehhez az egységhez. Hiszen végsd soron minden Gt ide vezet, akar egyenesen, akar keruldvel. Am én
hatdrozom meg, hogy mely Gton haladok a leggyorsabban, legbiztosabban, vagy legkényelmesebben. Miként én
hatdrozom meg azt is, mikor indulok el rajta, és milyen Iéptekkel haladok végig rajta. Eképpen teremtem meg sajat
magam szamara egyedi és egyszeri sorsomat, azt az "egyenruhat”, amelyet én magam teremtettem meg sajat

magam szamara. En csinaltam, nekem is kell viselnem, és csak én tudok rajta valtoztatni, ezt azonban életem

barmely pillanataban megtehetem. En vagyok a teremtd. Mindannyian részei vagyunk a Teremtésnek mint teremtok,
kdzremOkodiink az élet, a sors és a Teremtés alakitdsaban. A halal is csupan atmenet a jaték egy masik szintjére.

Egy kort lejatszottam, kiértékeltem a megszerzett tapasztalatokat, és felkészillok a kdvetkezd korre. igy a halalban az élet
megkoronazasat ismerem fel, és kdnnyedén elviselem mindazt, ami ennél jelentéktelenebb. Felismerem, hogy a
nyereség vagy a veszteség "mindegy"”, és feltétel nélkil igent mondok az életre. Felismerem azokat a |épéseket,
amelyek az életjatékban mindig azonosak:- életfeladatom felismerése- a pillanat beteljesitése- felismerések, azaz

igaz kincsek gyQjtése- dnmegvaldsitds- embertarsaim és a Teremtés segitdje lenni- felismerni, hogy a halal az élet
megkoronazasa Igy leszek egyre jobb jatékos ebben az életjatékban, és egyre tobbet és tébbet fogok tudni segiteni
méasoknak, hogy hamarabb célba érjenek. A jaték ugyanis csak akkor ér véget, amikor valamennyi jatékos célba

ér. Am teljesen mindegy, mely jatékot jatssza éppen az élet, szamomra mindig ajandék lesz, felismeréshez juttat, s

ez az egyetlen, amit valéban magammal vihetek. A legszebb felismerés pedig: "az életjatékban tanulhatok, és teljessé
valhatok". Lehetne egy egészen masféle Teremtés is, egy olyan Teremtés, amelyben mar minden tokéletes. Egy

ilyen vilagban nem torténhetnének mar valtozasok, mert a rend tokéletes. Statikus vildg volna ez, minden mozgéas

és élet nélkdl, egy vilag, amelyben az életjarékot mar nem lehetne jatszani. S amint ezt tudatositottam magamban,

mar a tokéletlenségben is felismertem a tokéletességet. Am az életjatékban is elérjilk egyszer a tokéletességet,
legalabbis az egyén szintjén. Ebben az esetben sziikségessé valik a tudat kvantumugrasa, amellyel a létezés egy

Uj dimenzidja nyilik meg, a tulajdonképpeni valésag, amelyben felismerem, hogy mindaz, ami a tokéletességhez vezetett,
csupan eldkészitette az igazi Teremtésjatékot. Mostantdl kezdve nemcsak a sajat sorsomat hatdrozom meg, hanem

az univerzum egyre nagyobb részének sorsat, egészen addig mig fel nem ismerem magam mint egészet, mint Istent,

és tudatosan én hatarozom meg ezt az egészet. Mihelyt utolsé részem is célba ért, a jaték befejezddik, és egy U;

jaték kezdddik. Ekdzben azt is felismerem, hogy a valésagban egyaltalan nincs cél. A lathaté cél csupan orientéacids
pont a horizonton, amely iranyt szab az utamnak. A valésagban maga az Ut a cél, a lathat6 cél pedig csak az Ut vége,
amely egyidejlleg az Uj Ut kezdete. Ha felismerem tehat, hogy félosleges végigloholni az Gton, és azt kivanni, hogy
minél eldbb célba érjek, akkor ettdl kezdve élvezem az utat."

http://www.asztralutazas.hu Tamogato: Joomla! Generalas: 9 September, 2010, 07:16



