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Mottd: &rdquo;Amit taldlsz, vedd fel, ha mar nem kell, dobd el,

amire szukséged van, MINDENT megad az ISTEN!&rdquo;

Részlet Varga Margit: A Gyermek c. versébdl

Emlékek felidézése I.
Magzat, csecsemd és kisgyermekkor

Kedves Olvasém !

Ebben
az irdsomban a téma: mindnyajunknak vannak gyermekkori, csecsemakori
emlékei, amire kiilonb6zd érzelmi tdltettel gondolunk. Nem is jut
eszlinkbe, hogy ezek a tudatalattinkban régzitett emlékek egész
életlinkre kihatassal lehetnek. Abban, azt hiszem, mindnyajan
megegyezhetlink, hogy életiink kezdeti szakasza egyfajta atmenet a
spiritudlis vildgbdl az anyagi vilagba.

A mostani életiinkre valo felkészilésiink soran a karmank ismeretében olyan csaladot, sziilfket, testvéreket,
egzisztenciat valasztunk illetve kapunk, ahol optimalisan teljesithetjik vallalt feladatunkat, karmankat. NINCSENEK
VELETLENEK !

Sok gyermektelen hazassagban, ahol minden biologiai feltétel fenn all a fogantatasra, és még sincs gyermek, csak
arrol szl az egész, hogy a sziiletendd Lélek var a lesziiletéssel a kijeldlt sziiloknél, és nem akarja a karmajat felvallalni,
mert ismeri az 6sszes buktatot. Amint eldonti, hogy lesziletik, megtorténik a fogantatas.

A fogantatastol kezdve a Lélek az aldott allapotban l1évd édesanya ( nem terhe s!) kbzelében tartézkodik, és a
harmadik, negyedik honap kérnyékén megkezdi rendszeresen a fizikai test hasznalatanak megtapasztalasat. A
fogantatassal kapcsolatosan volt olyan tapasztalatom, hogy az utazé tokéletesen leirta fogantatasa korilményeit, amirdl
édesanyjatél kapott részletekbe mend visszaigazolasokat.

A magzati kor azért nagyon fontos az ember életében, mert minden feleldsség és karma nélkil megtapasztalhatjuk a
fizikai vilagot, és felkésziilhetlink lelkileg és fizikailag az életre.

A magzat tokéletesen érzékeli édesanyja érzéseit: félelmet, aggddast, haragot, rosszkedvet, de ugyanigy a pozitiv
hangulati energiakat is. Minderre bizonyos kortilmények kdzott felntt korban is emlékeziink, ha nem is tudatosan, csak
érzelmi szinten. Nem tudjuk, hogy mitdl van kellemes érzésiink illetve hogy mi bajunk.

Egy példa: Egy ikerpar egyik tagja eljott hozzam eldzd életbeli regresszids utazasra, de elveim egyik sarkalatos
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pontjanak megfelel6en eldbb a jelenlegi életben kell a traumatikus blokkokat oldani. Egypetéja ikrek Iévén szamtalan
kdz0s élete volt mar a testvérével, de a szuldkkel nem volt eddig karmikus kapcsolatban. A magzati id6szakban a szul6k
nagyon sokat veszekedtek a nem éppen tervezett ikerterhesség miatt. A magzatok ezeket a fajdalmakat, érzéseket
tokéletesen érezték, és elhoztak felnétt korukra is. Annak az ikernek, aki hozzam jart, soha nem sikerult édesapjaval
kialakitania semmiféle harmonikus kapcsolatot, és kialakult ndla egy nagyon markans apakomplexusa. Ez az érzés
lathat6an a magzatkori éiményekben gyokerezett.

Egy masik magzatkori élmény:

Egy tizenhét éves fill orvosilag nem aladtamaszthté fulladasos panaszokkal keresett meg. Az elsd aldott allapot az
édesanyanal negyven éves kor utan kdvetkezett be, és emiatt elég sok probléma merlt fel. A szllés is

csaszarmetszéssel tortént. A magzati idészak problémaiként az atlagnal érzékenyebb pszihéju lett a fil, hajlamos

a depresszidra. A fulladasos panasz az utazas alkalméval megszint. Mi volt a probléma? A sziletés elbtt megfordult,
farfekvéses lett, és a koldokzsindr a nyakara tekeredett. Miutan Ujra élhette ezt a helyzetet, most a tudatos elméjével
atforméalhatta a latvanyt és az érzést. Latszolagosan, de érzés szinten valdsagosan lefejtette, letépte a nyakarol a
kéldokzsinort. Ott, a kezeldagyon vett életében eldszor teli tiiddvel levegdt. Ugy gondolom, nem szorul magyarazatra ez az
élmény.

A csecsemOkor sem kénnyebb, itt mar a karma is szerepet jatszik. Csodalatosak ezek a pillanatok, a sziletés pillanatai.
Vannak, akik percre pontosan tudjak a szlletésiik idejét, és azt is, hogy hanyan voltak a szil6szobén, vagy esetleg, ha
otthon szilettek, hogy ki és hogyan segédkezett. Azért fontosak ezek az ismeretek, mert nem a sziild a gyermek, hanem
forditva, a GYERMEK A SZULO MESTERE!

Amikor az utazok elmesélték szuleiknek ezeket az informéacidkat, sok helyen leomlott egy képzeletbeli fal kbzottik, mert méar
egyazon élménynek egyforman részesei voltak.

A csecsemd e vildgban a magéaval hozott spiritudlis technikakkal tajékozédik. Ezek a technikak mas logika szerint
mkddnek, mint a mi anyagi vilagunkhoz igazodott logikdnk. Ezt csak a szeretet nyelvén lehet megérteni. A csecsemdk
és kisgyerekek, auralatok (!), és a déntéseiket a latott képletek szerint hozzak. Szenzoriak érzékelik a tudatalattibol
kisugarzott érzelmeket, gondolatokat.

A multkor is utaztam a buszon, és rdhangol6dtam egy gyonyord, karoniild csecsemdre. Amint érzékelte, hogy tarsasaga
akadt, mentdlisan elkezdett sztoikus lezseréggel panaszkodni arrél, hogy mennyire unja ezt a szituaciot, mennyire
szlknek érzi a jelenlegi testét, de koszoni kérdésemet, j6l van, szereti az anyukajat stb.

A csecsem@korban a &bdquo; latas&rdquo; miatt érzékeljik a szellemvilagot. Erre is volt egy érdekes
tapasztalasom:

Egy nagyon kedves &bdquo;tanitvAnyomé&rdquo; kapcsolatunk elején tébbek kozo6tt azzal a problémaval keresett meg,
hogy csak lampa mellett mer aludni, mert a s6tétben nagyon fél valamitél, amit nem tud megmagyarazni.
(Beleegyezését adta egyébként, hogy a késdbbiek folyaméan, amikor mar tébb, az O utazasat érintd téma példaként
kozlésre kerllt, kozdlhetem az E-mail cimét.)
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Miutén, végignéztik a harmonikus magzati szakaszt, kider(lt, hogy féléves koraban egyediil volt a szobaban az

agyaban, és a sotéthen észrevette, hogy egy entitas kdzeledik hozza, amitdl nagyon megijedt. Ez az eset

gyermekkora soran még tébbsz6r megismétlddott, ami miatt kialakult a vilagitas mellett valo elalvas igénye. (Az eset tdbbi
része még néhany irasomban meg fog jelenni mint aktualis esettanulmany.)

Kisgyermekkori negativ éimény pl. felndttkorban komoly szexudlis problémékat is okozhat. Az alabbi esetet is nalam
tapasztaltak, és utana pozitiv valtozasok kovetkezett be. Egy fiatal lany azzal keresett meg, hogy szexualis

gatlasai vannak, és ez sok problémat okoz neki, mert a baratja ugyan tirelmes, de ezek a gatlasok mélyebbek,

sem hogy azt a baratja meg tudna oldani. Regressziéval elmentlink két-harom éves koraba, és kiderilt, hogy nagyon
sokat volt a nagymamaval, aki &bdquo;szigori&rdquo; vallasi elveket vallott a testiségrdl és a szexualitasrol. Mint
egyszer(, 6szinte kislany felfedezte, hogy egyszerlien 6romet tud maganak szerezni, és ezt, mivel szerette a
&bdquo;nagyit&rdquo; és megbizott benne, nem rejtette véka ald &ndash; pechére. &bdquo;Nagyika&rdquo;, mivel
mar évek 6ta 6zvegy volt, a problémat még tragikusabban fogta fel. A baj azzal tetézddott, hogy a széban forgo lany
gyermekkori énje néha megfeledkezett magarol, és ismételten &bdquo;blnbe esett&rdquo;. A nagymama a
tettlegességig fajuldé pedagdgiai modszereivel elérte, hogy megismerhessem ezt a kedves lanyt, aki az6ta megszabadult ez
irdnyl gatlasaitol.

Remélem, a fenti példakkal &ndash; természetesen a teljesség igénye nélkili felsorolasdban &ndash; ébresztettem
néhany olyan gondolatot és emléket, amelyen keresztil mas megvilagitasba kerilt életiink eme korai szakasza. ITT A
TAVASZ ! A természet Ujrasziiletésével Ujra élhetjik gyermekkorunkat, a friss tavaszi leveg® kitagithatja tiidénket, és
Onfeledten atélhetjiik a sziiletés misztériumat, mint a lanyok a festményen. Ha felfedezed a természet harmdnijat, a
magadéra is hamarabb ratalalsz!
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